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Première prise en main de Sésame ; 

découvrir l’outil pas à pas 



 

 
 

Permet à l’utilisateur de 

faire des retours sur 

l’outil, dans une 

perspective 
d’amélioration continue. 

Permet d’accéder à l’outil 

web. En l’absence de 

compte déjà existant, 
permettra à l’utilisateur 

de se créer son compte 

personnel gratuitement, 

et de créer un mot de 
passe. 

Permet de télécharger le 

cahier explicatif de 
Sésame ; courte 

synthèse illustrée (48 

pages) et vulgarisée 

(schéma, dessin, courts 
textes non techniques), 

qui permet une 

explication des différents 

critères intégrés dans 

l’outil. Support de 
vulgarisation adapté à la 

diffusion grand public, et 

pour sensibiliser sur de 
Sésame. 

Accès aux ressources 

bibliographiques Sésame 

(rapport méthodologique 

complet à l’intention des 
experts, fiches 

méthodologiques 

simplifiée témoignant de 

la construction de chaque 

indicateur, revue de 

presse, etc.). 

Qu'est-ce que Sésame ? 

Genèse, objectifs et 

fonctionnement de l'outil 

Permet d’accéder à l’outil 

web. En l’absence de 

compte déjà existant, 

permettra à l’utilisateur 

de se créer son compte 
personnel gratuitement, 

et de créer un mot de 

passe. 



 

 

 

Sur la page vers laquelle renvoie le bouton « Lancer l’application », plusieurs déclinaisons locales sont 
proposées. Pour chacune d’entre elles, deux choix sont proposés : « Les essences végétales » et « Bien 

choisir ».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Permet d’accéder à l’outil 

web ; faire sa requête en 

termes de services 

écosystémiques 
recherchés, en fonction 

des typologies 

paysagères et des 

usages, du contexte 

pédoclimatique et des 
attentes en termes 

d’espèces, pour obtenir 

en résultat une short list 

des essences les plus 
adaptées aux besoins 

sollicités. 

Ce lien permet d’accéder 

aux 250 fiches d’identité 

des essences étudiées 
dans l’outil Sésame 

Bordeaux Métropole. Sur 

chaque fiche, un recto 

verso vient rappeler dans 

quels contextes 
pédoclimatiques l’arbre 

sélectionné peut 

s’épanouir (résistance à 

la sécheresse, peut 
pousser sur sol calcaire, 

etc.), quels services 

écosystémiques il rend 

(ombre, support de 
biodiversité), mais aussi 

quels dis-services il peut 

générer (allergie, fruit 

malodorant, etc.). 

https://sesame.cerema.fr/


 

 

« Bien choisir » : l’outil d’aide à la décision, permettant de savoir quelles essences sélectionner, en fonction 
de l’environnement du site de plantation. 

 

Plus il y a de contraintes, moins il y a d’essences 

potentiellement utilisables. Si je ne recherche que des 
espèces qui poussent sur des sols très humides, la liste 

descend par exemple à 144 espèces possibles (au lieu de 

250 initialement). Si je recherche des arbres et arbustes 

qui supportent le fait d’avoir les pieds dans l’eau une 
partie de l’hiver, la liste descend à 73 espèces possibles. 

L’objectif donc, est de ne pas mettre trop de demandes 

contraignantes (ex. : si on demande un arbre qui pousse 

à l’ombre, qui supporte la sécheresse, qui pousse sur sol 

calcaire, et qui est obligatoirement locale…la liste 
descend à 5 espèces sur 250 mobilisables, ce qui n’a 

plus de sens). 

Permet de se localiser sur la métropole ; est-on aux 

portes du massif des Landes de Gascogne, est-on en 

cœur de métropole sur secteur UNESCO ? 

Définir ce grand secteur paysager permet de mieux 
définir les palettes végétales en termes d’adaptation 

paysagère, mais aussi en termes de pédoclimat. 

Nous sommes ici sur le contexte paysager du lieu précis 

de la plantation (jardin privé, parking, place, etc.). Au-

delà de l’insertion paysagère, bien définir le type 

paysager permet de prendre en compte les usages et les 
enjeux qui s’y trouvent. Certaines essences sont fléchées 

vers certains types paysagers (des essences hydrophiles 

sur les noues), d’autres sont décorrélées (des essences 

très allergènes en cours d’école). 

Que recherchez-vous sur le site de plantation ? De 

l’ombre, de l’adaptation au climat urbain futur ? Ou tout 

simplement un support de biodiversité pour contribuer 

au corridor écologique local ? Vous pouvez noter de 1 à 
10 chaque service écosystémique, selon votre degré 

d’attente. 

Par défaut, le service « Biodiversité » est seuillé à un 

minimum de 4 ; cet enjeu étant primordial pour assurer 

une bonne résilience de la plantation. 

Ici, vous pouvez choisir de ne planter que des essences 

locales - autochtones, et d’enlever des propositions les 
essences exotiques, généralement arrivées en France 

dans une optique ornementale. Vous pouvez aussi choisir 

de ne pas du tout en tenir compte. 

Certains arbres souffrent de maladies, qui selon les 

territoires sont plus ou moins présentes et virulentes. 

Par exemple, sur la métropole bordelaise comme sur de 

nombreux autres territoires français, les ormes 
champêtres sont sensibles à la graphiose. Celle-ci 

entraîne un dépérissement rapide. Ils peuvent aussi 
subir la galéruque, responsable de défoliations. 

On sélectionne ici les contraintes d’usage à éviter. 

Surtout, ne pas en sélectionner trop, au risque de 

faire diminuer drastiquement la palette végétale 
mobilisable. 

Plus le curseur est mis à droite, plus l’utilisateur 

demande à éviter des arbres avec des contraintes même 

minimes (par exemple, je ne veux pas d’arbre même 
très légèrement allergène). 

Le curseur tout à gauche indique que la contrainte n’est 
pas bloquante sur le site de plantation. 

On appuie, et ça mouline. Une palette végétale vous sera 

alors proposée, la plus en adéquation possible avec vos 
besoins. 



 

 

La moulinette a tourné, et vous obtenez LA palette qui répond à vos besoins. Elle correspond aux 10 arbres et 
aux 5 petits arbres ou arbustes, les plus adaptés (ci-dessous, une proposition sur une voie de desserte locale 

dans l’unité paysagère « Châteaux et vergers », avec pour seule demande d’avoir uniquement des espèces 

locales). 

 

 

Pour avoir tous les détails sur 

l’espèce, accédez à la fiche 

d’identité de celle-ci en 

cliquant sur « Fiche espèce » 

 

 


