
Boucle au départ de Bègles

Au départ de Bègles, cette balade familiale propose une 
immersion au plus près des parcs situés le long de la vallée 
de l'eau bourde et des châteaux d'appellation Pessac-Léognan. 
L'itinéraire vous mènera également au cœur de la pinède du 
parc forestier du lac bleu. 

Traverser la route de Toulouse et emprunter l’avenue Edouard 
Bourloux sur 1 km. Au rond-point, prendre la 1re à droite Chemin 
de Leysotte. Après 500 m, prendre sur la gauche la piste cyclable 
du chemin Charles Tellier. Au bout, prendre à droite la piste cyclable 
puis le chemin qui longe la rue Pierre Corneille. Arrivé au giratoire, 
prendre la 2ème sortie et suivre la piste cyclable Arthur Rimbaud.
Au feu, traverser l'avenue de Thouars devant le stade nautique puis 

Poursuivre puis emprunter la passerelle bleue qui franchit la rocade.
Poursuivre sur la bande cyclable de la rue Bourdillat. Arrivé au giratoire, 
continuer tout droit, sur la rue Bourdillat. Au stop, laisser sur la droite, 
la rue Saint François Xavier et emprunter la rue de Martinon. Au bout, 
prendre sur la droite la rue de la Croix de Monjous. À l’intersection, 
traverser puis prendre à gauche la rue des Fontaines de Monjous.
Au giratoire, prendre la 1re à droite, suivre la piste cyclable qui longe 
la rue du Moulineau, vous passez devant l’entrée du Parc du Moulineau.
Au giratoire prendre la 2e sortie et poursuivre 15 m avant de tourner 
à gauche pour accéder à la piste cyclable qui longe la route 
de Léognan. Au rond-point prendre à droite la rue de Poumey, 
après 500 m emprunter la passerelle sur la droite.

Au carrefour du cours du Général de Gaulle,vous apercevrez 

de la route de Pessac, puis à gauche au parking, prendre le sentier 
le long de l’eau Bourde. Au bout, prendre la passerelle à gauche 
et rejoindre la rue de la Fontaine de forgeron. À droite emprunter 
la rue de Chartèze, puis au giratoire la 3e sortie rue de Beausoleil.
Poursuivre rue du Chaut, puis à droite le chemin de Fouquet 
et poursuivre sur la rue de Catoy. Au giratoire, prendre à droite 
la piste cyclable en direction de Léognan. Après 1 km prendre 
à droite le chemin de la Saucette.

Après 1,5 km traverser la route Cestas - Léognan et prendre en face le 
chemin de la Bayche. Au carrefour prendre à gauche le chemin entre 

prendre le chemin sur la droite qui contourne le lac. Après la maison 
du Lac Bleu, prendre sur la gauche le chemin des Terres Rousses. Au 
rond-point, prendre à droite la piste cyclable pour rejoindre le centre 

À Léognan, passer devant l'église, puis au giratoire prendre en face 
la rue Louise Michel et poursuivre à droite sur la rue du 19 mars 1962.
Au giratoire prendre à droite la rue Jules Guesde. Après la pharmacie, 
emprunter la piste cyclable sur votre gauche et continuer jusqu’à 
l’avenue de Cadaujac. Prendre à gauche et poursuivre jusqu’au château 

Prendre à gauche le chemin de Peyssadet, poursuivre sur le chemin 
De Veyres et la rue Louis Aragon. Au giratoire au sommet de la côte, 
prendre en face la piste cyclable du chemin de Pauge. Traverser la 
route de Léognan, poursuivre sur l'allée Magellan et prendre ensuite 

Poursuivre sur l'allée de l'Abbé Moreau. Continuer sur la rue de Verdun 
puis emprunter à gauche la rue Jean Rostand puis à gauche l’Avenue 
Jean Monnet. Au giratoire prendre la 3e sortie pour emprunter le 
chemin Gaston. Au rond-point suivant prendre à droite rue de la Croix 
de Monjous. Au giratoire suivant, prendre à droite la piste cyclable 
en position axiale qui franchit la rocade puis, au rond-point, prendre 
à droite la piste cyclable de l'avenue Pablo Néruda, poursuivre 
ensuite par l’avenue avenue Édouard Bourlaux jusqu’à l’arrivée 
à la station de tramway "Vaclav Havel".

Bon à savoir
Prieuré de Cayac
Accueil des pèlerins pour une nuit à bas prix toute l’année
Visite et dégustations sur réservation

Château Haut-Bergey

Château Larrivet Haut-Brion

Château Haut-Bailly

Château la Louvière

Château Brown

Chemin faisant et au détour
• Refuge périurbain le Hamac

• Musée Georges de Sonneville

• Château Carbonnieux
Visites et dégustations du lundi au vendredi sur réservation 

• Domaine de Chevalier

• Château Malartic-Lagravière
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