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DANS LE VIEUX BOURG DE LORMONT D
COMMENT ENTRETENIR MON JARDIN ?

: Bordeaux Métropole et la ville :
¢ Quels produits, quelles techniques utiliser, de Lormont protégent leur patrimoine. :

et a quelle période entretenir mon jardin? ! Un nouvel outil de protection, I’AVAP,
propose des prescriptions pour la mise :
en valeur et la préservation du bourg
historique.

e Comment entretenir mon jardin de facon écologique ?

=@ A SAVOIR

La biodiversité est essentielle a notre qualité de vie. Un entretien
respectueux des cycles naturels permet de maintenir ou de recréer

les équilibres naturels dans mon jardin. Il favorise la lutte biologique

par le maintien de milieux favorables aux auxiliaires, prédateurs naturels
des parasites, et par un sol vivant riche, substrat garant de la bonne
santé des végétaux.
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Entretenir mon gazon

e Printemps

Ensemencer les zones endommagées par I'hiver

Faire la premiére tonte a 5 cm. Tondre a 7,5 cm par la suite (laisser
les brins d’herbe comme paillis)

Fertiliser si nécessaire avec un engrais 100 % naturel

* Eté

Tondre le plus haut possible (6 & 8cm). Espacer les tontes

Laisser la pelouse entrer en dormance ou arroser en profondeur
quand les 5 premiers cm de sol sont secs

e Fin de I'été (fin aodt - début septembre)

Rue du kiosque

Que dit la réglementation de I’AVAP?
¢ e arbres remarquables protégés

Aérer et amender avec du compost si nécessaire . e palette végétale adaptée au sol et au climat
Ensemencer les zones endommageées par la sécheresse : ) :
ou les insectes . ® gestion respectueuse des cycles naturels

Rénover les pelouses clairsemees (aérer, terreauter et réensemencer) - o pratiques d’élagage de taille «douce » autorisées

e Automne

Avec la tondeuse, déchiqueter les feuilles mortes au fur et a mesure
qu’elles tombent sur la pelouse. Si la couche de feuilles est trop
épaisse, les ramasser et les composter

Faire la derniere tonte a 5 cm

Pailler mes massifs plantés et le pied des arbres

Le paillage (feuilles mortes, branches broyées...) des zones plantés
diminue I'évaporation de I'eau du sol et I'arrosage. Il réduit également
la pousse des plantes adventices et favorise la vie des micro-
organismes dans le sol : a répandre tous les ans au printemps,

en surface pour avoir une épaisseur de 5 a 10 cm maximum.
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On peut ajouter I'été une couche mince de tonte de gazon sur 2 a 3 cm
sur les massifs ou au pieds des arbres, directement apres la tonte.

NB : Choisissez des tontes indemnes de graines indésirables pour éviter
d’en semer la ou vous étalerez les tontes en guise de paillis. S'il'y

a des graines, portez les tontes sur le tas de compost.

Le BRF (Bois Raméal Fragmenté) est obtenu par broyage des petites
branches fraichement coupées, avec ou sans feuille (diameétre
maximum des branches : 7 cm).

Le paillage de BRF s'utilise a 'automne sur une épaisseur de 2 a 3cm
maximum, favorisant les mycorhizes.

Les désherbages manuels sont a privilégier car ils permettent
de ne pas polluer. lIs sont facilités par le paillage.

Utiliser des engrais vert

Afin de garantir un couvert végétal lorsque la période de plantation est
dépassée, la mise en place d’engrais vert est a prévoir afin de maintenir
une activité microbiologique dans le sol, et de ne pas laisser les herbes
indésirables envahir les massifs a planter : semis de phacélie, trefles,
vesces, féveroles... de préférence fin Avril début Mai.

Les plantes légumineuses, qui apportent de I'azote au sol, fabriquent
I'essentiel de I'azote seulement a partir du stade floraison. Il faut
donc, quand c'est possible, laisser les légumineuses (féverole,

pois fourrager, vesce, trefle incarnat, ...) former leurs fleurs puis
leurs jeunes gousses.

|l faut impérativement veiller a ce que les plantes n'’amenent pas
leurs graines a maturité, afin de ne pas se faire envahir par les semis
spontanés.

Phacélie

Vesce

Composter mes déchets verts

Composter ses déchets verts et résidus de cuisine permet de réduire
le volume de sa poubelle et de fabriquer un bon amendement
pour son jardin.

Arroser moins et au bon moment

La fréquence des arrosages nécessaires a la conservation

et au bon développement des végétaux est laissée a I'appréciation

des jardiniers, suivant les conditions météorologiques variables. Le paillage
limite la fréquence des arrosages. Par temps chaud, arroser le soir

ou le matin de bonne heure réduit aussi les quantités d’eau utilisées.
Mettre en place un récupérateur d’eau de pluie des toitures permet
également de réduire les consommations d’eau de ville.

Tailler mes arbres par un élagage doux -

La taille des arbres est essentiellement une taille de formation
apres plantation, de nettoyage du bois mort ou de suppression
des branches cassées (forme semi libre, pour adapter le port
naturel de chaque espéce au contrainte du site comme le passage
de véhicule par exemple).

La taille de sécurité est un suivi phytosanitaire régulier des arbres,
avec la surveillance des branches qui risqueraient de tomber,

et des attaques parasitaires.

Soigner les maladies et réguler les ravageurs

Les traitements anti-parasitaire utilisables en agriculture biologique
permettent en général de préserver les plantations des attaques
des insectes et des maladies cryptogamiques, tout en préservant
la biodiversité et les insectes auxiliaires. Un arrosage d’eau
savonneuse (savon noir par exemple) par temps chaud enraye
efficacement la prolifération de la plupart des insectes nuisibles.

Préserver un coin naturel

Un tas de branches ou de feuilles mortes, ou un hotel a insectes
peuvent étre installés a la fin de 'automne, pour abriter les insectes
auxiliaires, notamment les coccinelles, les chrysopes et les syrphes,
mangeurs de pucerons, et bien sdr les hérissons et les Iézards,

qui sont les alliés des jardiniers en se nourrissant de limaces,
chenilles et autres insectes.

Hétel a insectes

Chrysope Syrphe
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Vérifier les regles

Il s’agit des regles de I'AVAP qui donne des prescriptions

en matiere de qualité au service de la valorisation du patrimoine
et de I'environnement. Il sera nécessaire de s'informer pour avoir
une bonne connaissance et pouvoir prendre les décisions
appropriées.

Faire un diagnostic

Un bon diagnostic permet de comprendre les intéréts en jeu

et de réaliser des travaux appropriés de qualité. Le diagnostic

et la taille des arbres sont a effectuer par des professionnels

de I'élagage doux, en respect du fonctionnement et de la physiologie
de l'arbre.
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A ne pas faire
e Utiliser des produits chimiques

e Pailler avec une toile plastique non biodégradable

e Tondre trés court
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e Elaguer les arbres trop sévérement
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Lexique

Auxiliaires : prédateurs naturels pour combattre les ravageurs
Mycorhize : résultat de I'association symbiotique (a bénéfices

réciproques) entre des champignons et les racines des plantes
Maladie cryptogamique : maladie des plantes due

a un champignon microscopique
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SUR DIFFERENTS THEMES Mairie de Lormont:

Service urbanisme

o ['AVAP de Lormont @ La luminosité et I'éclairage 1 Rue André Dupin, 33310 Lormont
L. - Tél: 0557 77 63 40
Patrimoine bati Q L'énergie solaire
o La composition des fagades Jardins et espaces libres
e Les batiments en pierre @ Les perrons et jardinets de devant
['extension et la surélévation @ Les cldtures de jardin
des batiments Rédaction :
Les menuiseri térieur @ Les murs en pierres edaction:
els € I“'Se Ies exterieures e Marie-Pascale Mignot - architecte
et les volets @ Les plantations du jardin .
. e |sabelle Humbert - paysagiste
© s otres (1) Les terrasses et fes allees « ALTO STEP - développement durable et ingénierie thermique
Isolation et économie d’énergie )
] ) ] Q Le parc des villas
Lisolation thermique
et acoustique @ 'entretien des jardins ! "
RIV
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e La ventilation Elles sont disponibles & cette adresse: B 0 R D EAU X

http://www.bordeaux-metropole.fr/AVAP % \”
OLechauﬁage %\" METROPOLE
ormont




